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卡介苗卡介苗

白喉白喉 -破伤风破伤风-脊脊
髓灰质炎髓灰质炎

每每10年年

百日咳百日咳

乙型乙型流感嗜血杆流感嗜血杆
菌菌(HIB)

乙型肝炎乙型肝炎

肺炎球菌肺炎球菌

丙型脑膜炎球菌丙型脑膜炎球菌

麻疹麻疹 -腮腺炎腮腺炎-
风疹风疹

人类�乳突病毒人类�乳突病毒
(HPV)

流感流感 每年每年
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疫苗接种：您是否保持最新状态？疫苗接种：您是否保持最新状态？ 2021年年
简化疫苗接种日程表简化疫苗接种日程表
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卡介苗（结核病）卡介苗（结核病）

对于结核病风险高的儿童，建议在1个月至15岁之
间接种结核病疫苗。

白喉白喉-破伤风破伤风-脊髓灰质炎脊髓灰质炎

建议在特定年龄（即25岁、45岁、65岁）进行后续
疫苗注射，然后每十年注射一次。

百日咳百日咳

百日咳在25岁时进行后续疫苗注射。这对即将做父
母的人来说特别重要，因为疫苗接种可以保护不足
6个月的婴儿，这时他们的免疫接种尚不完全。 

乙型肝炎乙型肝炎

如果在出生后的第一年内未进行疫苗接种，则可以
在15岁之前（包括15岁）进行接种。如果年龄为16
岁以上，建议仅对有乙型肝炎风险的人群进行接
种。

肺炎球菌肺炎球菌

年龄超过24个月后，建议仅在特殊情况下才接种该
疫苗。

“保持最新状态保持最新状态”是什么意思？是什么意思？

“保持最新状态”是指已接受相
应年龄所需的疫苗接种，并且
实施了正确注射次数以保证保
护效果。   
如果我接受的疫苗接种没有如果我接受的疫苗接种没有“保保
持最新状态持最新状态”怎么办？怎么办？ 
您不必从头开始，只需从之前
停止的阶段开始接种即可。这
称为“补种”。

丙型脑膜炎球菌丙型脑膜炎球菌

如果年龄在12个月至24岁之间（含边界值），建议
尚未接种疫苗的人注射一剂。

麻疹麻疹-腮腺炎腮腺炎-风疹风疹

对于1980年以后出生的个人来说，保持最新状态的
意思是接种两次疫苗。

人类乳突病毒人类乳突病毒(HPV)
建议在年龄在11至14岁之间的女孩接种疫苗，在19
岁之前（包括19岁）可以补种一次。自2021年1月1
日起，已经对同龄男孩进行了疫苗接种。此外，建
议26岁以下的男男性行为者接种疫苗。

流感流感

建议每年接种疫苗，尤其是对于有并发症风险的人
群：65岁及以上的人群、患有某些慢性疾病的人群
（包括6个月年龄的儿童）、怀孕女性和肥胖人群
(BMI>40kg/m²)。

带状疱疹带状疱疹

建议65岁至74岁之间（含边界值）的人群接种疫
苗。
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有问题吗？需要建议？有问题吗？需要建议？请与您的医生、药剂师、请与您的医生、药剂师、
助产士或护士交谈。助产士或护士交谈。

了解更多了解更多

如有疑问，请访问此参考网站

18个月以下的婴儿必须进行个月以下的婴儿必须进行白喉、小儿麻痹症、破伤风、乙型嗜血杆
菌、乙型肝炎、百日咳、麻疹、腮腺炎、风疹、肺炎球菌和脑膜炎球
菌疫苗接种。 


