
到适龄

卡介苗

白喉-破伤风-脊髓
灰质炎疫苗

每10 年

百日咳

B 型流感嗜血杆菌
多糖疫苗

乙型肝炎疫苗

肺炎球菌疫苗

麻疹、风疹和 
腮腺炎疫苗
C 型脑膜炎球菌
疫苗

轮状病毒疫苗

B 型脑膜炎球菌
疫苗

人乳头瘤病毒疫苗

流感疫苗 每年

带状疱疹疫苗

疫苗接种：您完成了最新的疫苗接种了吗？ 2023 年
疫苗接种简化日历

中文版

针对婴儿的强制接种
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有任何问题？有任何建议？咨询医疗保健专业人士
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结核病疫苗（卡介苗）

针对结核病高危儿童，通常建议从 1 个月大开始
接种结核病疫苗，直到 15 岁为止。

白喉-破伤风-脊髓灰质炎疫苗 (DTP)

建议成人的疫苗补种在 25、45、65 岁等固定年
龄进行，之后每十年接种一次。

百日咳

建议成人预防百日咳的疫苗补种在 25 岁时进
行，到 39 岁之前仍是可以的。建议孕妇在怀孕
从第 4 个月起接种百日咳疫苗，以保护新生儿。 

B 型流感嗜血杆菌疫苗 (Hib)

对于 6 个月前未接种过疫苗的儿童，可以使用单
价疫苗进行补种，补种年龄范围直至 5 岁（1 至 
3 剂，视年龄而定）。

乙型肝炎疫苗

如果出生第 1 年内未进行疫苗接种，那么可以在 
15 岁（含）之前接种。16 岁及以上人群，仅建
议处于乙型肝炎风险中的人接种。

肺炎球菌疫苗

大于 24 个月的人群，建议有风险的儿童和成人
接种此疫苗。

麻疹-腮腺炎-风疹疫苗 (MMR)

对于 1980 年后出生的人来说，完成最新的接种
意味着已经接种了两剂疫苗。

C 型脑膜炎球菌疫苗

从 12 个月大到 24 岁（含），如果尚未接种疫
苗，建议单剂接种。

轮状病毒疫苗

建议所有 2 个月以上的婴儿接种。根据不同的疫
苗类型，需要两到三剂（口服）。

B 型脑膜炎球菌疫苗

对于在 3、5 和 12 个月大时未接种三剂推荐疫
苗的婴儿，可以在 2 岁之前进行补种。

人乳头瘤病毒 (HPV)

建议 11 至 14 岁的女孩和男孩接种疫苗，补种
年龄不超过 19 岁（含）。此外，建议 26 岁以
下的男同性恋者 (MSM) 接种疫苗。

流感疫苗

建议每年接种疫苗，特别是对于有并发症风险

的人群：65 岁及以上的老年人、某些慢性病患
者，包括 6 个月以上的儿童、孕妇和肥胖症患
者（BMI > 40 kg m²）。从现在开始，建议所有  
2 岁至 17 岁的儿童全部接种流感疫苗。

带状疱疹疫苗

建议 65 至 74 岁（含）的人群接种疫苗。

新冠疫苗接种

在 vaccination-info-service.fr 网站上查找最
新的疫苗接种时间表

了解更多信息


