
Vaccination : êtes-vous à jour ? 2025
calendrier simplifié 
des vaccinations
65 ans et plus

65 ans 75 ans 80 ans 85 ans 95 ans et +

DTP-Coqueluche 1 dose 1 dose 1 dose 1 dose

Pneumocoque 1 dose

Grippe 1 dose par an

Covid-19 1 dose par an 2 doses par an 

Zona 2 doses (à 2 mois d’intervalle)

VRS
1 dose pour 

certaines maladies 
chroniques

1 dose

Personnes de 65 ans et plus



Une question ? Un conseil ? 
Parlez-en à votre professionnel de santé
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 Diphtérie-Tétanos-Poliomyélite (DTP)
 et Coqueluche  

Pour que la vaccination reste efficace, un rappel 
est recommandé à l’ensemble des personnes 
âgées de 65 ans, puis tous les 10 ans. 

 Pneumocoque
La vaccination est recommandée à l’ensemble 
des personnes âgées de 65 ans et plus. 

 Grippe
La vaccination est recommandée, chaque année, 
à l’ensemble des personnes âgées de 65 ans et 
plus car elles sont plus à risque de complications.

 Covid-19
Chaque automne, la vaccination contre la 
Covid-19 est recommandée à l’ensemble des 
personnes âgées de 65 ans et plus.
Chaque printemps, une dose additionelle est 
recommandée aux personnes âgées de 80 ans et 

plus, aux résidents d’EHPAD et USLD, et aux per-
sonnes immunodéprimées quel que soit leur âge.

 Zona
La vaccination est recommandée à l’ensemble 
des personnes âgées de 65 ans et plus.

 VRS
A l’automne, la vaccination est recommandée à 
l’ensemble des personnes âgées de 75 ans et plus.
Elle est également recommandée aux personnes 
âgées de 65 ans et plus ayant des pathologies 
respiratoires chroniques (particulièrement 
broncho pneumopathie chronique obstructive) 
ou cardiaques (particulièrement insuffisance 
cardiaque).

Le site de référence qui répond à vos questions

Pour en savoir plus


