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Tiiberkiiloz (BCG)

Verem asisi, tiiberkiiloz acisindan yiiksek risk
tastyan cocuklarda cogunlukla 1 ay ile 15 yas
arasinda onerilmektedir.

Difteri-Tetanos-Cocuk Felci (DTP)

Yetiskinlerde ise belirliyaslarda (25, 45, 65) ve
sonrasinda her on yilda bir tekrar asi oneril-
mektedir.

Bogmaca

Bogmaca hastaligina karsi yetiskinlerde hatir-
latma asisi 25 yasinda yapilir ve 39 yasina ka-
dar asilama yapilabilir. Hamileligin 2. trimes-
terinden itibaren bebeklerini korumak
amaciyla gebelere bogmaca asisi yapilmasi
onerilmektedir.

Haemophilus Influenzae tip b (Hib)

6aydanonce asilanmamis cocuklarda, 5yasina
kadar monovalan asi ile (yasa gére 1-3 doz)
telafi asilamasi yapilabilir.

Hepatit B
Asiyasaminilkyilindayapilmadiysa, 15yasina
kadar ve bu yas dahil olmak tizere yapilabilir.
16 yasindan itibaren sadece Hepatit B riski ta-
siyan kisilere dnerilmektedir.

Bu asi tim bebekler icin zorunludur ve 65 yas
ve lzerikisilere 6nerilmektedir.
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Kizamik-Kabakulak-Kizamikcik (MMR)

1980yilindan sonra dogan kisilericin asilarin
tamamlanmis olmasi, iki doz asi yapilmis
olmasi anlamina gelir.

Meningokoklar ACWY

1 Ocak 2025 tarihinden itibaren tiim bebekler
icinasilama zorunludur; 6. aydabirdoz, 12. ayda
ise tekrar doz uygulanir.11-14 yas araligindaki
ergenlere de dnerilmektedir.

Meningokok B

Ocak 2025'tenitibarenbuasilama3,5ve 12aylik
tiim bebekler icin zorunlu hale getirildi.

2 aydan itibaren tiim bebekler icin dnerilir.
Asinin tiiriine gére iki-iic doz (agizdan) uygu-
lanmasi gerekir.

Insan papillom viriisii (HPV)

11-14 yas araligindaki kiz ve erkek cocuklari-
na asilama yapilmasi, 19 yasina kadar da ta-
mamlayiciasilamayapilmasi dnerilmektedir.
Ayrica 26 yasina kadar, erkeklerle cinselilis-
kiye giren erkeklere (MSM) de asi yapilmasi
onerilmektedir.

Ozellikle komplikasyon riski tasiyan kisilere
heryilasiyaptirmalarionerilmektedir: 65yas
ve lzeri kisiler, 6 aylik ve lizeri cocuklar da
dahil olmak iizere bazi kronik hastaligi olan-
lar, hamile kadinlar ve obezite sorunu yasa-
yan kisiler (BMI>40 kg m2). Grip asisi 2-17 yas
arasindaki tim cocuklara da dnerilebilir.

Bir sorunuz mu var? Bir tavsiye ister misiniz?
Bir saglik uzmaniyla konusun

Sonbaharda grip nedeniyle risk altinda olan
kisilerin yani sira psikiyatrik rahatsizligi
olan, bunama veya down sendromu olan ki-
silere de bu asi 6nerilmektedir.

ilkbaharda 80 yas Ustii kisilere, EHPAD ve
USLD sakinlerine veyaslarina bakilmaksizin
bagisiklik sistemi zayif olan kisilere asilama
yapilmasi dnerilmektedir.

Zona hastalig

65 yas ve lizeri kisilere asi yapilmasi éneril-
mektedir.

VRS

Asilama, 75 yas ve uzeri kisilere ve kronik
solunum yolu enfeksiyonu olan 65 yas ve
tzerikisilere onerilmektedir.
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