
适合年（月）龄

卡介苗
百日咳-破伤风-脊灰三
联疫苗和百日咳菌苗
乙型流感嗜血杆菌结
合疫苗
乙肝疫苗

肺炎疫苗

麻腮风三联疫苗
ACYW群脑膜炎球菌多
糖疫苗
乙型脑膜炎疫苗

轮状病毒疫苗

人乳头瘤病毒疫苗

流感疫苗

新冠肺炎疫苗

带状疱疹疫苗

呼吸道合胞病毒疫苗

2025年 简化疫苗接种时间表 
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如有疑问或建议， 
请咨询专业医护人员
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结核病百日咳菌苗（卡介苗）
通常建议1月龄至15岁的结核病高危儿童接种结
核病疫苗。

百日咳-破伤风-脊灰三联疫苗(DTP)
建议成人在25岁、45岁和65岁时接种，此后每十年
接种一次。

百日咳菌苗
成人在25岁时接种百日咳菌苗，39岁之前可以补
接种。建议孕妇从妊娠中期开始接种百日咳疫
苗，以保护胎儿。 

乙型流感嗜血杆菌结合疫苗(Hib)
对于6月龄前未接种过该疫苗的儿童，可以在5岁
前补接种单价疫苗（根据年龄接种1至3剂）。

乙肝疫苗
如果未在出生后第一年接种该疫苗，可在15岁（含
15岁）前补接种。从16岁开始，仅建议具有乙型肝
炎风险的人群接种该疫苗。

肺炎疫苗
所有婴儿都必须接种该疫苗，建议65岁及以上老
人接种。

麻疹-腮腺炎-风疹三联疫苗(ROR)
对于1980年以后出生的人来说，及时接种是指已
接种了两剂疫苗。

ACYW群脑膜炎球菌多糖疫苗
自2025年1月1日起，所有婴儿均应接种该疫苗： 
6月龄时接种第一剂，12月龄接种一剂加强针。 
此外，还建议11至14岁青少年接种该疫苗。

乙型脑膜炎疫苗
自2025年1月起，所有婴儿均应在3月龄、5月龄和
12月龄时接种该疫苗。

轮状病毒疫苗
建议所有2月龄以上的婴儿接种。根据不同疫苗
的不同要求，需口服两到三剂。

人乳头瘤病毒疫苗(HPV)
建议11至14岁的男孩和女孩接种，并且可在19 岁
（含19岁）前补接种。此外，建议26岁以下的同
性恋男士(HSH)接种该疫苗。

流感疫苗
建 议每 年 接 种，尤 其 是 患有并发 症 风 险 的人
群：65岁及以上人群、患有某些慢性疾病的人群
（包括6月龄及以上儿童）、孕妇和肥胖人群（体
重指数大于40 kgm²）。所有2至17岁的儿童还可
接种流感疫苗。

新冠肺炎疫苗
在秋季，除流感高危人群外，还建议患有精神疾
病、痴呆症或唐氏综合症的人群接种该疫苗。 
在春季，建议80岁及以上老人、疗养院和常驻护
理机构的居民以及免疫力低下的各年龄段人群
接种疫苗。

带状疱疹疫苗
建议65岁及以上人群接种疫苗。

呼吸道合胞病毒疫苗
建议75岁及以上人群和 65岁以上患有慢性呼吸
道感染的人群接种。

了解更多信息


